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INTRODUCAO

A CERZIR AFETOS — Associacdo de Solidariedade Social da Boidobra foi constituida por escritura
publica lavrada no dia 28 de dezembro de 2018 e regula-se pelo disposto no Decreto-Lei n?
119/83 de 25 de fevereiro. E uma associacdo civil, de Solidariedade Social, com duragdo
indeterminada, sem fins lucrativos e tem sede na Rua do Pontdo em Boidobra. Dado que se trata
de uma associacao sem fins lucrativos e neste momento sem apoio estatal, as suas receitas
provém apenas de donativos monetarios dos seus associados e de individuos ou empresas com

consciéncia social.

Uma das missdes da Cerzir Afetos é a implementacao de respostas sociais na freguesia, tendo,
por conseguinte, a finalidade de criar umas infraestrutura, para que se possa num futuro muito

proximo atingir estes objetivos.

Foi com este propdsito que em 2022, as atividades propostas em respetivo plano, foram
realizadas por esta direcdo, tendo como objetivo a angariacdo de fundos para fazer face as
despesas com os projetos de especialidades, passo fundamental para que o projeto
arquitetdnico da obra tdo almejada, seja aprovada e consequentemente seja emitida a respetiva

licenga de construgao.

Neste contexto, as atividades desenvolvidas em 2022 tiveram presente a exigéncia financeira
necessaria aos objetivos do supracitado projeto, tendo como exemplo a realiza¢do da “Noite de
Fados Solidaria”, a qual obteve uma elevada adesdo por parte de associados e restante

populagdo, sendo unanimemente considerada um sucesso.

Por outro lado, no final do ano 2022, prepardmos a candidatura ao PRR — Plano de Recuperagdo
e Resiliéncia na medida N.2 05/C03-i01/2022 - RE-C03-i01.m01 — Requalificagdo e alargamento
da rede de equipamentos e respostas sociais, a qual foi submetida ja este ano (2023), no dia 19

de janeiro.

No seguimento da submissdo desta candidatura, a dire¢do da Cerzir Afetos — IPSS da Boidobra,
decidiu apresentar-se novamente a elei¢des para mais um mandato de quatro anos, com uma
equipa renovada e reforgada. Esta equipa, tomou a decisdo de encarar este novo mandato com

espirito de missdo, consciente de que se ndo o fizesse, poderia colocar em causa o sucesso da
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referida candidatura, ao qual érgaos sociais e associados, depositam uma elevada esperanca de

retorno.

Como em outros anos, continuamos com o objetivo de angariar associados e com a divulgacdo
da Cerzir Afetos na comunicacgdo social e redes sociais, intensificando mensagens focadas nas
atividades dinamizadas e no importante impacto da associa¢cdao, nomeadamente na necessidade

de suprir lacunas de apoio social na comunidade.

ATIVIDADES E OBRIGACOES ESTATUTARIAS

TESTAGEM GRATIS AO COVID 19
UMA PARCERIA COM AS FARMACIAS HOLON

Tendo em conta o contexto pandémico que Portugal atravessava em 2022, no dia 15 de janeiro,
a Cerzir Afetos promoveu na sua sede, um servico de testagem gratuita/comparticipada a Covid-
19. Esta medida enquadrou-se no plano de responsabilidade social das Farmacias Holon da

Covilha e Funddo, contribuindo para uma importante descentralizando deste ato clinico.

REALIZE 0 SEU TESTE RAPIDO DE ANTIGENIO
h\'

TESTE REALIZADO COM AMOSTRA NASAL

DA covilha@farmaciasholon.pt

@ 912 656 287 D 275 322 325

* FARMACIAS HOLON
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ACADEMIA DE COSTURA

No ambito do programa BAIRRO FELIZ do Pingo Doce, na qual a causa da Cerzir Afetos foi
vencedora, inicidmos a implementacdo da nossa causa. Assim, no dia 8 de janeiro iniciou-se a
Academia de Costura que funcionou nas instala¢des da instituicdo, todos os sabados das 15 as

17 horas.

A formacgdo em costura teve a participacao de 8 pessoas, terminando em abril de 2022. Durante
trés meses as formandas tiveram oportunidade de aprender a criar as suas pegas, dando
liberdade a sua imaginacdo e criatividade. O resultado superou as melhores expetativas, as

formandas aprenderam e criaram pecas lindissimas, sempre envolvidas num ambiente de

cooperacdo, boa disposicdo e entusiasmo.
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CONSIGNACAO DE 0,5% IRS E IVA

A nossa instituicdo é uma das muitas IPSS’s a nivel nacional que se podem candidatar a receber
da Autoridade Tributdria 0,5% do IRS e de 15% IVA, quando os contribuintes preenchem a sua

declaracao e indicam o numero de contribuinte da Cerzir Afetos.

No ano seguinte é devolvido pelo estado o valor apurado, sendo que este ano a nossa instituicdo

recebeu 768,76 € de consignacado de IRS e 22,50 € de 15% do IVA suportado.

Esta verba é sempre uma mais-valia para a nossa instituicdo.

CERZIR
=HAIEE

doar;0.5% do seu/IRS
nao temgluaqugg‘ncusto

IRS

selecione - Olnstituicées particulares de solidariedade
social ou pessoas coletivas de utilidade
publica
(art.2 325, n.° 6, da Lei n.° 16/2001, de 22 de junho)

no quadro 11

abaixo coloque
o NIF da
Cerzir Afetos

o seu contributo podera fazer a
diferenca na vida de muitos idosos

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DE APRESENTACAO DO RELATORIO DE CONTAS E
ATIVIDADES 2021

Realizou-se no dia 27 de marc¢o a Assembleia Geral da Cerzir Afetos, onde o tema central foi a

aprovacdo do relatdério de contas do exercicio de 2021, bem como do parecer do Conselho Fiscal.
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VISITA AO MUSEU DE LANIFIiCIOS

A Cerzir Afetos - IPSS da Boidobra proporcionou uma visita ao Museu dos Lanificios da

Universidade da Beira Interior, no dia 6 de maio, a cidaddos com mais de 65 anos.

Os participantes tiveram oportunidade de conhecer o patriménio industrial téxtil exposto, num

ambiente de alegria e confraternizagdo. A direcdo da Cerzir Afetos teve o apoio da Beira Serra,

na cedéncia do transporte para a atividade.
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VISITA AO CENTRO INTERPRETATIVO DE ARTES TRADICIONAIS DA BOIDOBRA

No ambito da implementag¢do do projeto “Tecer com Afetos”, causa vencedora do concurso
“Bairro Feliz”, promovido pelos hipermercados Pingo Doce, sdcias da Cerzir Afetos e as técnicas
do Museu de Lanificios da Universidade da Beira Interior, visitaram o Centro Interpretativo das
Artes Tradicionais da Boidobra. Esta visita teve como objetivo a preparacao de workshops, onde
o tratamento de 13, desde a tosquia da ovelha até a producdo dos tecidos, serviu de mote para

encontros intergeracionais na freguesia da Boidobra.
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NOITE DE FADOS SOLIDARIA

No dia 30 de julho com a finalidade de angariar fundos para pagamento dos projetos de
especialidades do projeto arquitetdnico acima mencionado, a Direcdo da Cerzir Afetos decidiu

organizar uma Noite de Fados Solidaria no polidesportivo da Boidobra.

O grupo de fados constituido por Celina Gongalves, Flavia Pereira, Isabel Bicho, Hugo Ramos e
José Cleto, proporcionaram uma noite maravilhosa. A lotagdo esgotou e o ambiente de cultura,

confraternizagdo e espirito solidario foi tudo o que desejamos.

A Junta de Freguesia de Boidobra, o Rancho Folclérico da Boidobra, a Padaria da Ramalha e as
ConfecGes Lanca, apoiaram logisticamente este evento, tal como um grupo de associados

voluntdrios que trabalhou afincadamente para que a Noite de Fados Solidaria tivesse a

exceléncia apresentada.
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RIFAS SOLIDARIAS

A Cerzir Afetos realizou as Rifas Solidarias, com o objetivo de angariar fundos para a
concretizacdo do Projeto de Especialidades do edificio Centro de Dia e Apoio Domicilidrio, que
ambiciona construir. Ao longo de alguns meses foram vendidas aos associados e a populacdo

em geral, realizando-se posteriormente o respetivo sorteio na Noite de Fados Solidaria.

A Direcao da Cerzir Afetos manifestou a sua gratidao as empresas OnMemory Informatica Lda,
Farmdcias Holon e Restaurante Pinheiro, por terem patrocinado esta causa com os quatro

prémios.
As rifas vencedoras foram:
1.2 Prémio: rifa n.2 757 — Tablet 7” Storex
2.2 Prémio: rifa n.2 606 — Voucher Consulta Nutricao
3.2 Prémio: rifa n.2 393 — Dois almogos

4.2 Prémio: rifa n.2 382 — Lancheira

RIFAS SOLIDARIAS

VENCEDORES

1.? Prémio: rifa n.* 757 ~Tablet 7" Storex

2.° Prémio: rifa n.* 606 —Voucher Consulta Nutrigio
3. Prémio: rifa n.* 393 — Dois almogos

4.° Prémio: rifa n.® 382 ~ Lancheira

Angariagio de Fundos para realizagio do OBRIGADO AOS NOSSOS PATROCINADORES
Projeto de Especialidades do Edificio

RESTAURANTE
D

* FARMACIAS HOLON

pS Bodebrn

BEM HAJAM PELA CONTRIBUICAO
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ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DE APRESENTACAO PROGRAMA AGCAO 2023

Realizou-se no dia 29 de novembro, a Assembleia Geral da Cerzir Afetos. Como pontos da ordem
de trabalhos, foram colocados a consideracdo dos associados a Apreciacdo e Votacdo do

Programa de Ac¢do e do Orcamento para o ano 2023, assim como o Parecer do Conselho Fiscal.

WORKSHOP DE BORDADOS

Durante o ano 2022, a Cerzir Afetos implementou um workshop de Bordados, com participacao
gratuita. Pretendeu-se com este workshop de periodizacdao semanal, proporcionar momentos de

aprendizagem para quem se quis iniciar na arte de bordar.

Quem ja dominava as técnicas de bordar, também teve a oportunidade de participar ajudando

guem se estava a iniciar a evoluir mais rapidamente.

Com esta atividade pretendemos proporcionar momentos de convivio, partilha de

conhecimentos e paixdo por esta bela expressao artistica.

,,
£
Y,

‘- & CERZIR

Worléshop Bordados

GRATUITO

quartas-feiras (14h a5 17h).
na sede da Cerzir Afetos

INSCRICOES
938 298 541
cerzirafetos@gmail.com
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